
はじめての 
ボランティア体験講座 

・オリエンテーション・認知症サポーター養成講座 第１講 

第2講 

第3講 

１１月１４日（水） 10:00～12:00 

高齢者疑似体験・車いす体験・アイマスク体験 

体験実習（施設やサロンでボランティア） 

場所：あいあいセンター 

１１月２１日（水） 10:00～12:00 

場所：各実習先 

１１月２６日（月）～３０日（金）のいずれか１日 

場所：あいあいセンター 

第4講 活動紹介と受講者交流会 

１２月５日（水） 10:00～12:00 

場所：あいあいセンター 

・費用：ボランティア保険加入料３００円 
・定員：２０名（ボランティア活動に関心のある方）） 
・申込：１０月４日（木）より先着順 
     福島区社会福祉協議会 ０６－６４５４－０５３１ 
＊体験実習の詳細は第１講目のオリエンテーションで 
    お知らせします。 


