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■福島区子育て支援連絡会参加団体
●保育所・保育園／野田保育所、海老江保育所、吉野保育所、新家保育園、中之島ひばり保育園、ふじのもり保育園、鷺洲マーヤ保育園、あい保育園海老江、あい保育園玉川、どんぐり
こ福島吉野保育園、優心保育園、新福島ちどり保育園、吉野かいせい保育園、ソフィア吉野保育園、吉野ちとせ保育園、海老江ひばり保育園、あい・あい保育園鷺洲園、アポロ鷺洲保
育園、クオリスキッズ野田保育園 ●幼保連携型認定こども園／和光園、第二和光園、玉川ひばりこども園、海西ひばりこども園 ●幼稚園／西野田幼稚園、貫江田幼稚園、海老江西幼
稚園、愛輝幼稚園、下福島幼稚園、福島幼稚園、大開幼稚園 ●小規模保育施設／ほっこりひばり保育園、小規模保育園育大開園、小規模保育園育福島本園、KIDSROOMBaby-bee
ふくしま園、あい・あい保育園中之島園、げんき保育園吉野園、キッズステーション あすなろっこ、くじら保育園海老江園、アップル保育園 野田、まんまる保育園、のだふじひばり保育
園、海東ひばりベビーセンター ●各地区民生委員児童委員協議会主任児童委員 ●各地域活動協議会子育てサロン／玉川にこにこサークル、野田のびっこくらぶ、吉野子どもの広
場、ひだまりサロン・しんけ、大開子育てひろば あ.そ.ぼ、鷺洲すくすくサロン、チャイルドサロン海老江東、おいで!!子育て仲間海老江西 ●子育て支援グループ／チャオネット、なか
よし文庫、オレンジポエム、ほっこりハウス、ななとこちゃんひろば、福・福文庫、きずなG、ママカフェスペシャル、子育てサポートhahatoco（ハハトコ） ●関係機関／福島子育て支援
センター、ファミリー・サポート・センター福島、福島図書館、病児保育室リトルベアー、キリンさんのおうち、ママcafe@fukushima、ふじまめっこルーム ●事務局／福島区子ども・子
育てプラザ、福島区保健福祉センター、福島区社会福祉協議会

R4,3 3,500

福島区吉野3-17-23

こんな本いかが？ 

大阪市立福島図書館

子育てに役立つ 大阪市・福島区発行の冊子

☎06-6468-2336

●火～金（第3木は休館）…10:00～19:00
●土・日、祝・休日…10:00～17:00開館時間 ●月・毎月第3木（祝・休日の場合は開館）

●年末年始 ●蔵書点検期間休 館 日

第45号

<0013399773>
はみがきれっしゃしゅっぱつしんこう! 
　くぼ まちこ／著
　アリス館 2015刊

<0014979278>
あらいくん  
　中川 ひろたか／文
　serico／絵
　世界文化社 2021刊

「はみがき だいきらい」と言うたっくん。
しゅっしゅっしゅと、はみがき列車がやって
きて、たっくんの歯をみがいてくれます。
みんなの歯もきれいにできるかな。

手洗い大好きのあらいくん。トイレがすんだら
♪ジャブジャブチュパチュパと歌いながら楽しく手
洗い。みんなも一緒に手を洗おう！

赤ちゃん
から 幼児から

ご存じですか？ 子育て家庭を応援する『親力アップサイト』ご存じですか？ 子育て家庭を応援する『親力アップサイト』
　大阪市教育委員会が開設している『親力アップサイト』では、家庭教育についての
さまざまな役立ち情報が集めてあります。
　主な内容は、講座の案内やコラム、今までの講座の報告や『おうちで☆お手軽講
座』という自分のペースで見ることのできる講座などです。
　コラムはテーマ別に検索できるので、今読みたいなと思っている内容を手軽に探
せますよ！
　テーマは、『赤ちゃん期・乳幼児期』、『子どもの学校生活』、『仕事と家庭の両立』と
いうような今読みたいものから、『性教育について』、『思春期について』というよう
な子どもが小学生・中学生になってから読みたいのものまで、いろいろあります。
　たとえば『赤ちゃん期・乳幼児期』のところには、夜泣きやイヤイヤ期について書
かれています。最新コラムは、「繊細な子ども『ＨＳＣ』ってどんな子？」。
　ちょっとした「スキマ時間」にのぞいてみてください。

新しい参加施設を紹介します！新しい参加施設を紹介します！

（ハハトコ）

子育てサポート

日時／毎週 月曜日・水曜日
　　　13:30～16:30（祝日はお休み）
住所／福島区吉野2-3-8
　　　野田新橋筋商店街内
電話／090-2478-8115（SMS可）

福島区の子育て情報は『福島区地域子育て応援マップ』に、
大阪市全体の子育て情報は『子育ていろいろ便利帳』に
まとめてあります。すぐ手に取れるところに置いておいては？

子どもの発達のことや事故防止のポイントなど成長に応じた内容が掲載されていますよ！

こちらのQRコードからもご覧いただけます。

(デジタルブック)(PDF)

子育てしていて、ちょっと困った時、どうしてますか？
大阪市では、健診に参加された方に、次のような冊子を配付しています。

３歳児健診の時に
『のびのび』

１歳６か月児健診の時に
『すくすく』

３か月児健診の時に
『にこにこ』

妊娠がわかった時に
『わくわく』

https://www.city.osaka.lg.jp/kyoiku/page/0000121316.html

大阪市 親力アップサイト

NEW

hahatoco

　親子でご利用いただける、おしゃべりルームです。あるある話で盛り上がった
り、子育て情報満載の日も。絵本や書籍もあり、お茶とささやかなおやつでお迎
えします。今日の笑顔、明日へのパワーを補充していただけるとうれしいです。
　助産師が開いているので、毎日の子育てのどうして？やおっぱいケア、授乳・卒
乳のご相談も大歓迎です。今後「子育て講座」も開催予定、みなさまとお会いで
きることを楽しみにお待ちしています。
　※0歳～概ね3歳未満のお子さまと保護者の方（利用料100円／1時間）

ホッと一息ひと休み…
子育て中のお母さまの

ベンチのような居場所になれば…
と願っています。

大阪市子育て
いろいろ便利帳

福島区地域
子育て応援マップ

https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000449921.htmlhttps://www.city.osaka.lg.jp/fukushima/page/0000555951.html


