
ボランティア

体験会

＜お申込み・お問合せ＞

福島区内ではさまざまなボランティア活動が行われています。

見て・聞いて・体験して、どんな活動ができるか一緒に考えませんか？

講 師 ・関西国際大学 教育学部 教育福祉学科 講師 岩本 裕子氏
・福島区内でボランティア活動をされている皆さん

申込み お申し込みフォーム、もしくはメール・電話にて、
前日までにお申し込みください（定員：先着３０名）

※メールの際は、①お名前 ②ご住所 ③お電話番号 を記載のうえお申し込みください

福島区ボランティア・市民活動センター（あいあいセンター）
福島区海老江6-2-22 電話 ： 06-6454-4553         
FAX ： 06-6454-6331 メール ： fukcenter@piano.ocn.ne.jp

10月14日 金
２０２２年

時間：14時～16時
場所：あいあいセンター1階

＜体験者から学ぶ！ボランティア活動って？＞
実際に福島区内で活動している方から、活動の内容や魅力を教えていただきます

＜いろんな活動 ぐるっと 体験会＞
ボランティアメンバー募集中のグループの活動を体験してみましょう！新しい出会いがあるかも！

子どもと保護者の
笑顔がやりがい！

子育て支援
ボランティア

おもろい暇つぶし

しませんか？
男性の居場所
づくり活動

目が見えない人
に絵本の世界を
届ける、絵本の点
訳ボランティア

ハンドベルで
きらっと素敵な
音色を届けよう！

音楽ボランティア

などなど（最新情報は区社協ホームページでチェック。）

隣にいる人の
気持ちに寄り添っ
てお話を聴く
傾聴ボランティア

お申込みは
こちらから！

福島区社協
ホームぺージ

★活動者からのメッセージ★
ボランティア活動に参加し、地域の人とのつながりが増え、第2の人生を明るく元気に踏み出すことができました。
「やってみたい」「楽しそう」と思う活動に、まずは一歩踏み出してみませんか？


