
 ★と き    令和
れ い わ

５年
ね ん

 ４月
が つ

２２日
に ち

（土
ど

）１３:３０～１５:００ 
                                             （開場時間 13：15） 

★ところ     福島区民センター （福島区吉野３-17-23） 

★内 容     ボッチャ・風船バレー・からだづくり運動など 

★対 象     障がいのある人とその家族・友人・介助者など 

★持ち物    運動できる服装・運動靴・飲み物・タオル 

 

★申込方法  電話・メールにてお申し込みください。 
 

 

 

 

 

問い合わせ先：福島区社会福祉協議会 （あいあいセンター） 

●TEL：06-6454-0531 

●メール：fukcenter@piano.ocn.ne.jp  

※メールの場合、【①氏名 ②住所 ③電話番号】を記載のうえ、 

お申し込みください。 

【共催】：大阪市障害者福祉・スポーツ協会 障がい者スポーツ振興部、福島区地域自立支援協議会、大阪市福島区社会福祉協議会、チャオネット 

       【協力】：コナミスポーツ株式会社 
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