
3月 　＜対象者＞●どなたでも ○福島区内在住60歳以上 ●オレンジカフェ（認知症カフェ） ●親子 ●子ども

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
㉓●ちりん食堂 ㉖●福太んち ⑨●福・福文庫

㉚●ウィステリア
子ども食堂
㉛●子ども食堂
つむぎ

⑨●福・福文庫 ⑦●サロンつばさ
⑬●福っくらトーク
㉙●あそび☆ラボ

8 9 10 11 12 13 14
⑨●福・福文庫 ㉒●えび庵ふぁん

㉓●ちりん食堂
㉖●福太んち ⑨●福・福文庫

㉚●ウィステリア
子ども食堂
㉛●子ども食堂
つむぎ

⑫●リズム体操 ⑨●福・福文庫
⑭○ウィステリア
サロン
㉘●玉川カフェ

㉔●大開こども
食堂た・べ・よ
㉒●ウィステリア・
カフェ

15 16 17 18 19 20 21
㉒●えび庵ふぁん
㉓●ちりん食堂

㉖●福太んち ⑨●福・福文庫
㉚●ウィステリア
子ども食堂
㉛●子ども食堂
つむぎ

⑪●健幸カフェ ⑳●ママcafé＠Lab ②●福・福カフェ
⑥●玉川おしゃ
べりサロン
㉙●あそび☆ラボ

22 23 24 25 26 27 28
㉒●えび庵ふぁん
㉓●ちりん食堂

㉖●福太んち ⑨●福・福文庫
⑱●福・福くらぶ
㉛●子ども食堂
つむぎ

⑨●福・福文庫
⑭○ウィステリア
サロン

①●“うらら”サロン
④●みんなのサロ
ン”あいあい”

29 30 31
㉒●えび庵ふぁん
㉓●ちりん食堂
㉛●子ども食堂つ
むぎ（※昼間のみ）

⑩●ふれあいの
居場所きずな
㉙●あそび☆ラボ

※⑮●すずらんカ
フェ（事前予約要）
※㉕●●L·D·K毎
日開催(不定休)

令和8年　福島区コミュニティサロンカレンダー



【お問合せ先】
福島区コミュニティサロン連絡会事務局　福島区社会福祉協議会（あいあいセンター）              

 ☏０６－６４５４－０５３１

コミュニティサロンは

誰もが参加できる

地域の居場所です。

福島区には個性あふ

れるコミュニティサロン

がたくさんあります。

居 場 所

（いばしょ）

公式LINE 友達追加２次元コード
インスタグラム２次元コード


